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eq[; 'kCn % iw¡thoknh 'kks"k.k] csjkstxkjh] fu/kZurk] miU;kl f'kYi dk v/;;uA 

izLrkouk  

Lokar=;ksRrj miU;kldkjksa esa ân;s”k th izeq[k LFkku j[krs gSaA ;qx 

dh ToyUr leL;kvksa o fuEuoxhZ; =klnh dks ;FkkFkZoknh n`f’Vdks.k ls 

viukrs gq, mUgsa ,d fo”ks’k izdkj ls vius lkfgR; esa fufgr djds izLrqr 

djuk ân;s”k th dh f”kYixr fo”ks’krk gSA ân;s”k th Lo;a dgrs gS fd ^^gj 

dF; viuh vfHkO;fDr ds fy, ,d mi;qDr f”kYi ekaxrk gSA dF; Lo;a gh 

fu/kkZfjr djrk gS fd og vius dks izHkfo’.kq :i esa fdl dks.k ls vfHkO;aftr 

dj ldsxkA “kk;n dF; ls Hkh vf/kd dfBu pquuk gksrk gS] mlds fy, 

mi;qZDr QkeZ blh ds lkFk dF; f”kYi ls ?kqyk feyk gksrk gS fd mls vyx 

ugha fd;k tk ldrk gSA**
3
 

 ân;s”k th us ;qx iVy ij j[kdj gh lekt dh gj leL;k dk 

lek/kku fd;k gSA mUgsa Hkkoqd o dksjk “kCn foU;kl ilUn ugha gSA mudh 

jpukvksa esa lekt dk ;FkkFkZoknh n`f’Vdks.k rFkk lkekftd leL;kvksa ds izfr 

fpUrk ds lkFk fufgr gSaA ân;s”k th ds vuqlkj & ^^ys[kd dh fLFkfr 

udyuohl dh ugha gSA og l`’Vk gSA og ;FkkFkZ dks iqulZftr djrk gSA 

ân;s”k dks dgkuh dk vkt dk :i ilUn gS tks Hkk’kk ds xqynLrksa dyk dh 

uDdklh pkSdkus okys iz;ksxksa v;kl vfHkO;fDr fy, gq, gSaA**
4
 

vkt miU;kl ek= euksjatu dk lk/ku ugha gSA mldh jpuk 

lkfgR;dkj fdlh mn~ns”; ls djrk gS] tks miU;kl fu:n~ns”; fy[ks tkrs gSa 

os lkFkZd ugha gksrs] ^^dqN fo”ks’k fl)kUrksa vFkok fopkjksa ds izfriknu ds 

mn~ns”; ls rks cgqr gh de miU;kl fy[ks tkrs gSa] ij lHkh miU;klksa esa dqN 

u dqN fopkjvFkok fl)kUr vki ls vki vk tkrs gSaA**
5
 

f”kYi dh ǹf’V ls ân;s”k th dk dFkk lkfgR; l”kDr o vR;Ur 

yksdfiz; gSA og lekt ds dVq ;FkkFkksZa dks mn~?kkfVr djus ds lkFk&lkFk 

ekuo ds DykUr ân; dks vkuUn foHkksj djus dh Hkh {kerk j[krk gSA mUgksaus 

vius dFkk lkfgR; esa etnwjksa] ekfydksa] f”kf{kr] vf”kf{kr] dSnh] iqfyl] tt 

vkfn lHkh dk fp=.k fd;k gS blh ds lkFk mUgksaus Hkk’kk fo”ks’k ij Hkh /;ku 

fn;k gSA dFkk lkfgR; dh Hkk’kk dh fo”ks’krk mlds ik=ksa ds vuqdwy gksus esa gS 

ftlls os thrs tkxrs okLrfod txr ds ik= yxsA blds fy, ân;s”k th us 

Lkkjka'k 

orZeku fgUnh&miU;kl fgUnh&lkfgR; ds fy, ,d ubZ nsu gSA 

vkt miU;kl dh yksdfiz;rk mRrjksRrj c<+rh tk jgh gSA izR;sd 

lkfgR;dkj viuh jpuk dks ikBdksa dh :fp ds vuq:i o ;FkkFkZijd cukuk 

pkgrk gSA dgkuh dh vis{kk miU;kl gh og x|fo|k gS] tks gesa lekt ds 

;FkkFkZ :i ls voxr djkrh gSA izfl) vaxzst+h lkfgR;dkj csoLVj ds 

vuqlkj & ^^miU;kl ,d ,slk dfYir fo”kkydk; x|e; vk[;ku gS] 

ftlesa ,d gh dFkkud ds vUrxZr ;FkkFkZ thou dk izfrfuf/kRo djus okys 

ik=ksa vkSj fØ;k&dykiksa dk fp=.k jgrk gSA**
1
 

 miU;kl ds {ks= esa f”kYi fodkl ds fy, vusd izdkj ds iz;Ru 

fd, x, vkSj bl dky esa vk”p;Ztud fodkl Hkh gqvkA ^^f”kYi dyk ds 

fodkl vkSj izxfr esa mu izfrHkkvksa dk cgqr cM+k ;ksxnku gS ftUgsa vius ;qx 

dh leL;kvksa dk xgu rFkk rh[kk vuqHko gqvk Fkk ysfdu brus iz;klksa ds 

ckn Hkh ;g leL;k cuh gh jg x;h vFkkZr~ fdu mik;ksa dk voyEcu djds 

,d vkSiU;kfld d̀fr lexz :i ls vius ;qx dk izfrfuf/kRo dj ldrh gS] 

blds fo’k; esa dksbZ ,sls fu’d’kZ ugha fudkys tk lds tks vfUre dgs tk 

ldrs gksaA**
2
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vaxzst+h] mnwZ LFkkuh; “kCnksa dks lgt :i esa iz;ksx fd;k 

gS muds fy, Hkk’kk ftanxh dh uCt gSA ân;s”k th ds 

“kCnksa esa & ^^Hkk’kk dk ntkZ cgqr dqN taxyh gkFkh tSlk 

gksrk gSA bl gkFkh dks ikyrw cukuk gksrk gSA ikyrw cu 

tkus ij ;g ikyrw cukus okys dh bPNkuqlkj dke 

djrk gSA**
6
 

ân;s”k th ds miU;klf”kYi dk ifjpkRed v/;;u  

 muds miU;klksa esa izxfroknh fpUru /kkjk dk 

thoUr fp=.k gqvk gSA lkeUrh vkSj iw¡thoknh “kks’k.k ds 

nq’ifj.kke] vk/kqfud thou dh folaxfr;k¡ tks ekuoh; 

xkSjo dks [kf.Mr dj jgh gSa] /oalksUeq[k lekt dh 

;FkkFkZrk ij fy[ks muds y?kq miU;kl lektijd 

o;SfDrd miU;kl gSa] ftuds ik= izR;{k ;k ijks{k :i 

ls vius lkekftd] lUnHkksZa ls tqM+s gq, gSa vkSj lekt 

rFkk O;fDr ds lEcU/kksa dks js[kkafdr djrs gSaA buesa 

ixyh ?kaVh vkSj lkaM miU;kl mYys[kuh; gSa] buesa 

ekuo ds }kjk ekuo ds “kks’k.k ij rhoz O;aX; gSA 

 ân;s”k th us ekuo eu dh xqfRFk;ksa vkSj 

dqaBkvksa dks ewrZ :i nsdj miU;kl fo|k dk uohu ekxZ 

iz”kLr fd;k gSA ân;s”k th euksfoKku ds fo”ks’kK gSaA 

euksfo”ys’k.k ls miU;kl dh ubZ jpuk izfØ;k ,oa 

mudk lEiw.kZ dFkk lkfgR; izokgiw.kZ o ân;Li”khZ cu 

iM+k gSA mUgksaus vius miU;klksa esa fo’k; oLrq ik=ksa] 

Hkk’kk “kSyh vkfn f”kYixr rRoksa dk ns”kdky vkSj 

okrkoj.k ds vuqlkj HkO; fp=.k fd;k gSA os bl ckr 

dks vPNh rjg tkurs gSa fd mUgsa fdlds i{k esa [kM+s 

gksuk gSA vius ys[ku esa /keZ] f”k{kk] laLd`fr vkSj U;k; 

O;oLFkk dh okLrfodrk dk mn~?kkVu djds og oLrqr% 

mu yksxksa dh yM+kbZ gh yM+rs gSa] tks vU;k; vkSj 

mRihM+u ds f”kdkj gSaA ^^bu fuEu e/;oxhZ; ik=ksa esa Hkh 

og ,sls rRoksa dks <wa< ysrs gSa tks ;FkkfLFkfr ds fojks/k esa 

lkekftd ifjorZu dh fn”kk esa lfØ; gSaA ,d lh 

leL;k;sa vkSj muds fy, ,d ca/kk ca/kk;k f”kYi fdlh 

Hkh jpukdkj ds vkxs vkus okys jpukRed ladV dh 

lwpuk gks ldrk gSA ,d ltx dykdkj dh rjg 

ân;s”k bl [krjs dks lwa?krs gSaA og viuh tehu ugha 

NksM+rs ysfdu ml ij clus okys yksxksa ds la?k’kZ vkSj 

liuksa dks og ,d u;k vk;ke nsus dh ltxrk vo”; 

cjrrs gSaA**
7
 

 vius miU;klksa esa ân;s”k th f”kYi ds izfr 

dkQh ltx fn[kk;h nsrs gSaA ^^esjh utj esa esjk f”kYi 

lknk gSA bls dke pykÅ Hkh dgk tk ldrk gSA tks 

esjk vfHkizsr gS] eSa mls lEizsf’kr dj ysrk gw¡A dksbZ vPNh 

Lrjh; jpuk] d”;] f”kYi vkSj Hkk’kk bu rhuksa ds rky 

esy ls curh gSaA ftruk egRo d”; j[krk gS] mruk gh 

egRo mldk fuokZg j[krk gSA ysfdu f”kYi ij 

vR;kf/kd /;ku nsus ls lEizs’k.kh;rk ds fy, vusd 

vojks/k iSnk gks tkrs gSaA jpuk ds vUnj izos”k eqf”dy 

gks tkrk gSA**
8
 

 ;fn vkids miU;klksa dh f”kYixr fo”ks’krkvksa 

dh vksj /;ku fn;k tk,] rks ;g ckr Li’V gks tkrh gS 

fd buds dFkkud dk izkjEHk uk;d ds vkxeu ls gksrk 

gSA ukVdh; rRoksa dk lekos”k buds miU;klksa dh ,d 

vU; fo”ks’krk gSA f”kYi ds Lrj ij lQsn ?kksM+k dkyk 

lokj iz;ksx”khy d`fr gSA 

 ^^lQsn ?kksM+k dkyk lokj** dk dFkkud ns”k 

dh U;k; iz.kkyh ij ,d djkjk daX; gSA ys[kd dh 

n`f’V mu eklwe o Hkksys Hkkys yksxksa ij dsfUnzr gS] tks 

vU;k; ds fo:) yM+uk pkgrs gSa] vkSj tc og U;k; 

ikus dh ykylk ysdj U;k;ky;ksa dh vksj tkrs gSa] rks 

muds gkFk flQZ fujk”kk] vlQyrk o cjcknh gh yxrh 

gSA  

 fdlh miU;kl dh ewy dgkuh dks dFkkud 

dgk tkrk gSA lqizfl) vaxszt+h vkykspd ,Mfou D;ksj 

dk dguk gS fd ^^miU;kl ds rRoksa esa dFkkud gh 

lcls vf/kd egRoiw.kZ vkSj Li’V gS] blh ij miU;kl 

dk <k¡pk [kM+k gksrk gSA**
9
 

;w¡ rks ân;s”k th ds miU;klksa ds dFkkud 

lkekftd euksoSKkfud] lkaLd`frd] jktuhfrd rFkk 

vkapfyd vkfn vusd izdkj ds gSaA ijUrq eq[; :i ls 

muds dFkkud lkekftd gSaA muds miU;klksa esa lekt 

dh fofHkUu leL;kvksa tSls va/kfo”okl] csjkstxkjh] 

fu/kZurk fofHkUu izdkj ds vijk/k rFkk Hkz’V gksrh U;k; 

O;oLFkk vkfn ij izdk”k Mkyk x;k gSA 

lekt esa csjkstxkjh ,ao fu/kZurk dh leL;k 

mxz :i /kkj.k djrh tk jgh gSA ân;s”k th us tgka 

^naMuk;d* miU;kl esa csjkstxkjh dh leL;k ij izdk”k 

Mkyk gSA
10
 ogha miU;kl ^ixyh ?kaVh* ds dFkkud esa 

xjhch dh csclh dks cgqr fudV ls fn[kk;k gSA
11
 

^ixyh ?kaVh* miU;kl esa mUgksaus vijk/k txr dks Hkh 

ikBdksa ds le{k izLrqr fd;k gS & ^^vijk/kksa dk ,d 

cM+k dkj.k Hkw[k] raxh] csjkstxkjh rFkk vkfFkZd fo’kerk gS 

vkSj nwljk cM+k dkj.k detksj oxZ dks fujUrj feyus 

okyk frjLdkj] fuokZlu vkSj vizkalfxd cukdj mudks 

gkf”k, ij Qsadk tkuk gSA bl fLFkfr us bl oxZ ds 

yksxksa dks ik”kfod dqaBk ls Hkj fn;k gSA ,sls yksx cgqr 

NksVh vkSj ekewyh lh ckr ij naxk] Qlkn] vigj.k] 

cykRdkj gR;k dj nsrs gSaA**
12
 Hkz’V gksrh U;k; iz.kkyh 

ij Hkh ân;s”k th us vkØks”k O;Dr fd;k gSA
13
 

ân;s”k th ds miU;kl tgk¡ vkapfyd 

miU;klksa dh dksfV esa vkrs gSa ogha euksoSKkfudrk dh 

n`f’V ls Hkh ifjiw.kZ gSaA vius miU;kl ^gR;k* esa 

f”koukjk;.k ds ek/;e ls ,d lh/ks&lh/ks O;fDr dk 

euksfoKku crk;k gSA pqUuw igyoku ds vR;kpkjksa ls 

ihfM+r o dkuwu ls U;k; u ikus dh mEehn mls vijk/kh 

cuus ij etcwj dj nsrh gSA ^^pwUuw us brus vekuoh; 

vkSj t?kU; vijk/k fd;s Fks fd e`R;qnaM ikus dk gdnkj 

og cgqr igys gh gks pqdk Fkk blfy, mldks ltk 

nsdj eSaus dksbZ vijk/k ugha fd;k gSA mldks ;g ltk 

dkuwu ds }kjk gh fey tkuk pkfg, FkhA tc dkuwu us 

mls ltk ugha nh] eSaus ns nhA**
14
 

miU;kl naMuk;d ds ek/;e ls ân;s”k us 

jktuhfr dks Hkh fo’k; cuk;k gSA mUgksaus orZeku 

jktuhfr esa O;kIr Hkz’Vkpkj] csbZekuh] ns”k ds lkFk /kks[kk 

vkfn tSlh cqjkbZ;ksa dk inkZQk”k gqvk gS mUgksaus ns”k dh 

[kks[kyh jktuhfr ls gksus okys jk’Vª iru dh vksj fpUrk 
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O;Dr dh gSA muds ân; esa ns”k ds mRFkku rFkk 

tkx:drk ds izfr tks vkdka{kk gS] mls mUgksaus vius 

lkfgR; esa vfHkO;Dr fd;k gSA muds dFkk lkfgR; dh ;g 

fo”ks’krk jgh gS fd jktuhfrd rRoksa dh foospuk miU;klksa 

o dgkfu;ksa dh lkfgfR;d fo”ks’krkvksa ij gkoh ugha gks 

ldh gSA mUgksaus jktuhfrd] lkekftd o lkaLdf̀rd 

Hkz’Vkpkj vU;k; o “kks’k.k dks vius lkfgR; ds ek/;e ls 

tu&tu dh nk:.k&O;Fkk& dFkk cuk fn;k gS] 

lkFk&gh&lkFk mlds lek/kku gsrq vius fopkj Hkh izLrqr 

fd;s gSaA 

vkidk ekuuk gS fd lekt esa le;&le; ij 

ifjorZu gksrs jgrs gSa] tks fd vR;Ur vko”;d gSA vkius 

LorU=rk ls iwoZ ,oa ckn esa Hkkjr dh fLFkfr o ifjorZu 

ij vR;Ur xgjkbZ ls /;ku fn;kA vkids dFkk lkfgR; esa 

tgka ,d vksj ns”k ls izse djus okys ik= fn[kkbZ iM+rs gSa] 

ogha dqN ik= vaxzstksa dh xqykeh djrs gq, Hkh fn[kkbZ fn;s 

gSaA vius Hkz’V jktuhfr dk ;FkkFkZijd fp=.k fd;k gSA 

LokFkhZ o /kuyksyqi vf/kdkjh] dqlhZ o lRrk ds en esa pwj 

gq, usrk] funksZ’k o eklwe turk dks izrkfM+r djrh gqbZ 

vkehZ] fujijk/kh dks Qkalh dh lt+k lqukus okyk U;k;k/kh”k 

vkfn dk ;FkkFkZoknh fp=.k djds vkius ns”k o ns”k ds 

ukxfjdksa dks tkx:drk o ns”k izse dk lans”k fn;k gS] 

rkfd og bu Hkz’V lRrk/kkfj;ksa dk MVdj eqdkcyk dj 

ldsa vkSj vius ns”k dks LoLFk o lqugjk Hkfo’; iznku dj 

ldsaA ^naMuk;d* esa dkdksjh dsl dk o.kZu djds ân;s”k 

th us miU;kl dks lqn<̀+ cuk;kA 

v/;;u dk mn~ns”;  

 ân;s”k th ds lEiw.kZ dFkk lkfgR; dk mn~ns”; 

thou dks leLr fo”oluh;rk ,oa izekf.kdrk ds lkFk 

vfHkO;fDr nsuk gSA euq’; ds okg~; ,oa n”̀; O;fDrRo ds 

vUnj fNis gq, vkUrfjd fo”o dks izdk”k esa ykuk] <ksax] 

vkMEcj] dV~Vjrk ,oa vU;k;iw.kZ o`fRr;ksa dks fpf=r 

djuk] dykdkj ds nz’Vk ,oa HkksDrk O;fDrRo dk 

ikjLifjd }U} fpf=r djuk ân;s”k th ds dFkk lkfgR; 

dk egRoiw.kZ mn~ns”; dgk tk ldrk gSA ys[kdh; thou 

n”kZu ds :i esa ijks{kr% vius eUrO;ksa dks Hkh dgha&dgha 

O;Dr fd;k x;k gS] ;Fkk la;qDr ifjokjksa dh ijEijk ,oa 

izkphu Hkkjrh; laLdf̀r ds nks’kksa dk vadu] ijEijkxr 

ladh.kZ gksrh gqbZ uSfrdoknh ekU;rkvksa dk [kaMu ,oa 

lekt ds fiNM+s nfyr oxZ ds izfr lgkuqHkwfr ,oa leFkZu 

rFkk iwathoknh oxZ ds Hkz’Vkpkj dk dM+k fojks/k ân;s”k th 

ds dFkk lkfgR; dk ewy mn~ns”; gSA 

 ân;s”k th dk dFkk lkfgR; dFkkud dh 

ekSfydrk ik=ksa dk euksoSKkfud /kjkry ij pfj=kadu] 

okrkoj.k dh thoarrk] Hkk’kk “kSyh dh l”kDrk vkfn lHkh 

nf̀’V;ksa ls Jss’B gSA muds dFkkudksa esa vuqHko dk cks/k gSA 

ik=ksa esa vkReh;rk gS vkSj Hkk’kk esa ljyrk] LokHkkfodrk o 

jkspdrk gSA ân;s”k vke yksxksa dh rdyhQnsg ftUnxh 

dks mBkus okys izxfr”khy /kkjk ds dFkkdkj gSA mUgksaus ;qx 

thou ds O;kid Qyd dks mBk;k gS vkSj dgha u dgha 

;g fpark O;Dr dh gS fd og laLdf̀r dh vxzxkeh psruk 

dk lw=/kkj fl) gksA lkFk&gh&lkFk johUnz ukFk VSxksj dh 

bu iafDr;ksa }kjk lekt dk ,oa lekt esa jgus okys 

O;fDr;ksa dk ekxZ iz”kLr fd;k gS& 

 

^^;fn rksj Mkd “kqus u vkls] rcs ,dyk pys jsA 

;fn dsm dFkk u dp] vks js] vks js vHkkxkA  

rcs ,dyk pyks js------**
15
 

fu’d’kZ  

 ân;s”k th us vius dFkk lkfgR; esa f”kYi ds 

eq[; rRoksa ds vk/kkj ij jpuk dh gSA mUgkasus lekt ds 

fofHkUu oxksZa izeq[kr% fuEu e/; oxZ dks thoar djus dk 

Hkjld iz;kl viuh jpukvksa ds ek/;e ls fd;k gSA vkius 

viuh jpukvksa esa pkgs og miU;kl gks ;k dgkuh] Ýk;M] 

,Myj ,oa ;qx ds euksoSKkfud fl)kUrksa dk ;FkklaHko 

vf/kdkf/kd vkJ; fy;k gSA  

 vkids dFkk lkfgR; esa f”kYi] “kSyh ,oa dykòfRr 

dh uohurk ifjyf{kr gksrh gSA vkids lHkh miU;kl o 

dgkuh laxzg f”kYi lkSUn;Z ls ;qDr gSaA f”kYi lkSUn;Z ds 

lkFk&lkFk thou ds dVq o ;FkkFkZoknh fp=.k us miU;klksa 

esa vkSj Hkh jkspdrk o LokHkkfodrk yk nh gSA vkids lHkh 

miU;kl lkekftd leL;kRed gSaA vLi`”;rk] e|iku] 

tkfr ikafr dk HksnHkko] ;kSu leL;k] f”k{kkòfRr] csjkstxkjh 

rFkk oSokfgd thou dh leL;kvksa ij izdk”k Mkyk gSA 

vkids miU;kl lkekftd] lkaLdf̀rd] euksoSKkfud o 

jktuhfrd vkfn lHkh dlkSfV;ksa ij [kjs mrjs gSaA  

 vUrr% ân;s”k th dk lEiw.kZ dFkklkfgR; 

dFkkud] ik=] laokn] ns”kdky] Hkk’kk vkSj “kSyh vkfn dh 

nf̀’V ls Bksl ;FkkFkZ ij vk/kkfjr gSA vr% mUgsa loZxq.k 

lEiUu dFkkdkj dguk dksbZ vfr”;ksfDr ugha gksxhA 

lUnHkZ xzaFk lwph 

1. MkW0 jktukFk “kekZ] lkfgfR;d fucU/k] i`0&586- 

2. MkW0 lq/khj dqekj] bykpUnz tks”kh % ewY;kadu] 

i`0&160- 

3. ân;s”k % laiknd & lq/khj fo|kFkhZ] i`0&18- 

4. ân;s”k % laiknd & lq/khj fo|kFkhZ] i`0&19- 

5. Mk0 “;kelqUnj nkl lkfgR;kykspu] i`0&175- 

6. ân;s”k % laiknd & lq/khj fo|kFkhZ] i`0&234- 

7. ân;s”k % laiknd & lq/khj fo|kFkhZ] i`0&60- 

8. ân;s”k % laiknd & lq/khj fo|kFkhZ]  i`0&30- 

9. jktukFk “kekZ & lkfgfR;d fucU/k] i`0&577- 

10. eSa vius csVs dh ukSdjh dh flQkfj”k ds fy, muds 

ikl lkr&vkB ckj x;kA muds iSj gq, gkFk tksM+sA 

mUgksaus dgk fd og Mh0,e0 vkSj tujy eSustj ls 

dg nsaxsA exj dgk ughaA** ân;s”k % n.Muk;d 

i`0&113- 

11. xjhcksa dh dgkuh yxHkx ,d tSlh gksrh gSA ftanxh 

esa muds fgLls esa dsoy nq%[k vkink,¡ vkSj nq?kZVuk,a 

gh vkrh gSa] vfuok;Z fu;fr ds :i esa & ân;s”k % 

ixyh ?kaVh] i`0&63- 

12. ân;s”k % ixyh ?kaVh] i`0&94- 

13. ^^;gk¡ vnkyrksa esa lR; ugha thrrk gS] tks thrrk gS 

ogh lR; gksrk gS vkSj thrrk ogh gS] ftlds ikl 

vf/kd “kfDr gksrh gS] iSlk gksrk gS] tks xokgksa vkSj 

iqfyl dks rksM+ ysrk gS vkSj ftldk odhy cM+k gksrk 

gSA** 

14. ân;s”k % lQsn ?kksM+k dkyk lokj] i`0&136- 

15. ân;s”k % gR;k] i`0&97- 

16. ân;s”k % xkaB] i`0&96-  


